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ORIENTACION PROFESIONAL

Nuestros orientadores le ayudaran a evaluar sus
necesidades, habilidades e intereses. Lo guiardn por un
proceso paso a paso para ayudarle en su busqueda laboral.

PREPARACION DE CURRICULO

Personal experto le ayudara a redactar y disefiar un curriculo
que dé resultados. Le mostraremos cémo preparar un
curriculo a la medida y cémo promover sus habilidades

en Internet.

TALLERES Y CLUBES DE EMPLEO

Puede explorar temas en un entorno grupal, tales como:
- Estrategias para la busqueda laboral

« Formacion de relaciones

- Negociaciones salariales

« Transferencia de habilidades

« Preparacién de curriculos

« Manejo del estrés

- Finanzas y presupuestos

- Entrevistas de préctica

SALAS DE RECURSOS: ACCESO A
COMPUTADORAS CON INTERNET,
TELEFONO, FAX'Y COPIADORAS

Aquellos que buscan empleo pueden usar nuestras
computadoras personales equipadas con conexién a Internet de
alta velocidad. Tenemos teléfonos con los que puede hablar en
privado con posibles empleadores. Hay impresoras, copiadoras
y faxes disponibles sin costo alguno.

EDUCACION BASICA PARA ADULTOS /
INGLES COMO SEGUNDO IDIOMA
Podemos derivarlo a cursos sin costo para ayudarle a

conseguir su diploma de equivalencia de educacion
secundaria 0 a mejorar su dominio del idioma inglés.

RECURSOS PARA LA BUSQUEDA DE
EMPLEO Y ASISTENCIA PARA
COLOCACION LABORAL

Empresas de todo el Estado de New York publican sus
vacantes de empleo con el Departamento de Trabajo. Puede
examinar los tableros de empleo y las vacantes por Internet.
También puede recibir ayuda de especialistas en colocacién
para hacer una busqueda de empleo dirigida.

EVENTOS Y RECLUTAMIENTO

Muchas empresas usan nuestros centros para realizar
actividades de reclutamiento y entrevistas. Visite
www.labor.ny.gov o pidale al personal de nuestro Centro
de Desarrollo Profesional una lista con las actividades de
reclutamiento y eventos préoximos.

CAPACITACION VOCACIONAL EN EL AULA
Y PRACTICA (PARA QUIENES CUMPLEN
LOS REQUISITOS)

Podemos proporcionarle capacitacion a corto plazo para
carreras a largo plazo. (Sujeto a disponibilidad de fondos y a
la normativa del programa).

BANCOS DE EMPLEOS / TALENTO EN INTERNET

Puede usar este sitio de Internet para publicar su curriculo y
buscar vacantes de empleo a nivel local o nacional desde su
propia casa y a cualquier hora del dia o de la noche. Visite:
MyJobs.ny.gov 0 ww.jobzone.ny.gov

ADAPTACIONES Y TECNOLOGIA ADAPTATIVA

Si tiene una discapacidad y necesita ajustes o asistencia
para beneficiarse plenamente de los servicios ofrecidos

en el Centro de Desarrollo Profesional, informelo a nuestro
personal. Nuestros Centros de Desarrollo Profesional tienen
tecnologia adaptativa para ayudarle a obtener acceso a los
recursos, como lectores de pantalla, lentes de aumento,
software de conversion de texto a voz, teléfonos de texto
TTY, trackballs y teclados con letras grandes.

ENCUENTRE SU CENTRO DE DESARROLLO
PROFESIONAL

Visite: www.labor.ny.gov/career-center-locator.


http://MyJobs.ny.gov

CENTROS DE DESARROLLO PROFESIONAL DE HUDSON VALLEY

WESTCHESTER/PUTNAM
CAREER CENTER

110 Old Rte. 6, Building 3

Carmel, New York 10512
845-808-1651
www.westchesterputnamonestop.com

WESTCHESTER CAREER CENTER,
EMPLOYMENT CENTER

120 Bloomingdale Road

White Plains, New York 10605
914-995-3910
www.westchesterputnamonestop.com

201 South James Street

Peekskill, NY 10566

914-737-3490
www.westchesterputnamonestop.com

ULSTER COUNTY CAREER CENTER

521 Boices Lane
Kingston, New York 12401
845-443-8066
www.ulsterworks.com
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ORANGE WORKS CAREER CENTER,
MIDDLETOWN

18 Seward Avenue

Middletown, New York 10940
845-360-0340
www.orangecountygov.com/352/
Employment-Training

ORANGE WORKS CAREER CENTER,
THE MAPLE BUILDING

3 Washington Center, 4th Floor
Newburgh, New York 12550
845-568-5090
WWww.co.orange.ny.us

SULLIVAN WORKS
CAREER CENTER

50 North Street
Monticello, New York 12701
845-794-3340
www.scghet.us
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DUTCHESS ONE STOP
CAREER CENTER

191 Main Street

Poughkeepsie, New York 12601
845-473-9000
www.dutchessonestop.org

ROCKLAND WORKS

131 North Midland Avenue
Nyack, NY 10960
845-770-2900
rocklandworks.org

CITY OF YONKERS
CAREER CENTER

28 Wells Ave. Building #3, 4th Floor
Yonkers, New York 10701
914-461-9077
www.cityofyonkers.com/
government/departments/
workforce-investment-board
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